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ICE TESTING 
(Hindi) 

 
 

 
अभी कौन सा वष+ है? 

 
What is the year now? 

 

 
अभी कौन सा मह0ना चल रहा है? 

 
What is the month now? 

 

जनवर%     January 

फरवर%     February 

माच+        March 

अ-लै        April 

मई          May 

जनू          June 

जलुाई         July 

अग4त       August 

6सतंबर     September 

अ:टूबर      October 

नवंबर      November 

<दसंबर     December 
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हम 5कस शहर म7 ह8? 

 
What city are we in? 

 

हम 5कस अ9पताल म7 ह8? 
 

Which hospital are we in? 

 

कृपया एक वा?य @लख7 
 

Please write a sentence. 

 

100 से 10 के गुणकH म7 पीछे कJ ओर Lगनती कर7 
 

Count backwards from 100 in 10s.  
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For clinician reference only. Do not provide to patient. 
 

ek sau            one hundred 
nabbe                        ninety 
assee                         eighty 
sattar                     seventy 
saath                            sixty 

 
pachaas                         fifty 
chaalees                       forty 
tees                             thirty 
bees                         twenty 
das                                  ten  
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ICE TESTING 
SIMPLE COMMANDS 

(Hindi) 

पहले छत कJ ओर इशारा कर7 और 5फर फ़श+ कJ ओर। 
 

Point to the ceiling and then to the floor. 

अपने हाथH से दो बार ताल0 बजाएं। 
 

Clap your hands twice. 

चार बार ताल0 बजाएं। 
 

Clap your hands four times. 
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मझु ेतीन उंग@लयाँ [दखाओ. 
 

Show me three fingers. 

मझु ेपाँच उंग@लयाँ [दखाओ. 
 

Show me five fingers. 

अपने दा[हने हाथ से अपने कंधे को 9पश+ कर7। 
 

Touch your shoulder with your right hand. 

अपनी आखँ7 बंद कर7 और अपनी जीभ बाहर ^नकाल7। 
 

Close your eyes and stick out your tongue. 
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अपना @सर [हलाएं और 5फर ताल0 बजाएं। 
 

Nod your head and then clap your hands. 

दोनH हाथH को अपने @सर के ऊपर उठाय7। 
 

Raise both hands above your head. 

अपने बाएं हाथ से मaुठb बनाएं। 
 

Make a fist with your left hand. 

अपने दा[हने हाथ से मaुठb बांध7। 
 

Make a fist with your right hand. 
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अपनी सर को तीन बार हाथ से थपथपाएं 
Pat your head three times. 

अपने बाएं हाथ से अपने @सर को थपथपाएं। 
 

Pat your head with your left hand. 

अपने दा[हने हाथ से अपने @सर को थपथपाएं। 
 

Pat your head with your right hand. 

अपना बायां हाथ [हलाएँ. 
 

Wave your left hand. 
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अपना दा[हना हाथ [हलाएँ. 
 

Wave your right hand. 

अपनी नाक और 5फर अपने मुँह को छुएं। 
 

Touch your nose and then your mouth. 

cब9तर कJ ओर इशारा कर7 और 5फर मेज कJ ओर इशारा कर7। 
 

Point to bed and then point to the table. 
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ICE TESTING 
OBJECT NAMING 

(Hindi) 

 

टेबल     table 

कुसe      chair 

सोफा     couch 

दराज           drawer 

 

चाकू     knife 

चgमच   spoon 

कप       cup 

कांटा             fork 

 

संतरा      orange 

सेब        apple 

नाशपाती    pear 

केला      banana 
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hश      brush 

प7@सल    pencil 

पेन      pen 

ि9टक     stick 

 

कटोरा     bowl 

कप     cup 

बत+न    pot 

कड़ाह0    pan 

 

कटोरा     bowl 

कप     cup 

बत+न    pot 

कड़ाह0    pan 

 

संतरा      orange 

सेब        apple 

नाशपाती    pear 

केला      banana 
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बन      bun 

केक     cake 

hेड      bread 

cबि9कट     biscuit 

 

 

चlमा     glasses 

तरैाकJ चlमा   swimming goggles 

मोनो9कोप    binoculars 

दरूबीन    telescope 

 

शgैप ू    shampoo 

कंघी       comb 

hश        brush 

हेयर nपन   hair pin 

 

कटोरा    bowl 

मग      mug 

बत+न      pot 

सरुाह0     jug 
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टोपी      hat 

शट+      shirt 

प8ट     pants 

जकेैट     jacket 

 

टोपी      hat 

शट+      shirt 

प8ट     pants 

जकेैट     jacket 

 

फूल     flower 

पेड़       tree 

घास     grass 

सoजी   vegetable 

 

cबpल0    cat 

गाय      cow 

कुqा     dog 

खरगोश   rabbit 
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बन      bun 

केक     cake 

hेड      bread 

cबि9कट     biscuit 

 

कंrयटूर     computer 

फ़ोन        phone 

रेsडयो      radio 

कैलकुलेटर    calculator 

 

टेबल     table 

कुसe      chair 

सोफा     couch 

शpेफ           shelf  

 

फूल     flower 

पेड़       tree 

घास     grass 

सoजी   vegetable  
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आल ू    potato 

गाजर     carrot 

टमाटर    tomato 

याज   onion 

 

मछल0     fish 

केकड़ा     crab 

शाक+       shark 

झींगा          prawn 

 

पेपर     paper 

पctका   magazine 

प9ुतक    book 

अख़बार    newspaper 

 

आल ू    potato 

गाजर     carrot 

टमाटर    tomato 

याज   onion 
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चाकू     knife 

चgमच   spoon 

कप       cup 

कांटा             fork  

 

cबpल0    cat 

गाय      cow 

कुqा     dog 

खरगोश   rabbit 

 

टोपी      hat 

शट+      shirt 

प8ट     pants 

जकेैट     jacket  

 

टेबल     table 

कुसe      chair 

सोफा     couch 

शpेफ           shelf  
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cबpल0    cat 

गाय      cow 

कुqा     dog 

खरगोश   rabbit  

 

cबpल0    cat 

गाय      cow 

कुqा     dog 

खरगोश   rabbit  

 

कंrयटूर     computer 

फ़ोन        phone 

रेsडयो      radio 

कैलकुलेटर    calculator  

 

आल ू    potato 

गाजर     carrot 

टमाटर    tomato 

याज   onion 
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