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ICE TESTING 
(Russian) 

 
 

 
Какой сейчас год? 

 
What is the year? 

 

 
Какой сейчас месяц? Укажите на ответ. 

 
What is the month? Point to the answer. 

 

January                 январь 
February               февраль 

March                   Март 
April                      апрель 

May                       Май 
June                       Июнь 

July          Июль 

August                Август 
September            Сентябрь 
October                  Октябрь 

November             ноябрь 
December              декабрь 
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В каком городе мы находимся? 

 
What city are we in? 

 

 
В какой больнице мы находимся? 

 
Which hospital are we in? 

 

 
Напишите пожалуйста предложение 

 
Please write a sentence. 

 

 
Считайте в обратном порядке от 100 до 10. 

 
Count backwards from 100 by 10.  
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For clinician reference only. Do not provide to patient. 

One hundred                    sto 
Ninety                devyanosto 
Eighty             vosem'desyat 
Seventy              sem'desyat 
Sixty                  shest'desyat 

Fifty               pyat'desyat 
Forty                        sorok 
Thirty                   tridtsat' 
Twenty             dvadtsat' 
Ten                        desyat' 
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ICE TESTING 
SIMPLE COMMANDS 

(Russian) 

 
Point to the ceiling and then to the floor. 

 
Укажите на потолок, а затем на пол. 

 
Clap your hands twice. 

 
Хлопните в ладоши дважды. 

 
Clap your hands four times. 

 
Хлопните в ладоши четыре раза. 
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Show me three fingers. 

 
Покажите мне три пальца. 

 

 
Show me five fingers. 

 
Покажите мне пять пальцев. 

 

 
Touch your shoulder with your right hand. 

 
Коснитесь плеча правой рукой. 

 

 
 

Close your eyes and stick out your tongue. 
 

Закройте глаза и высуньте язык. 
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Nod your head and then clap your hands. 

 
Кивните головой, а затем хлопните в ладоши. 

 
 

 
Raise both hands above your head. 

 
Поднимите обе руки над головой. 

 

 
Make a fist with your left hand. 

 
Сожмите левую руку в кулак. 

 

 
Make a fist with your right hand. 

 
Сожмите правую руку в кулак. 
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Pat your head three times. 

 
Похлопайте себя по голове три раза. 

 

 
Pat your head with your left hand. 

 
Похлопайте себя по голове левой рукой. 

 

 
Pat your head with your right hand. 

 
Похлопайте себя по голове правой рукой. 

 

 
Wave your left hand. 

 
Помашите левой рукой. 
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Wave your right hand. 

 
Помашите правой рукой. 

 

 
Touch your nose and then your mouth. 

 
Дотроньтесь до своего носа, а затем до рта. 

 
 

 
Point to bed and then point to the table. 

 
Укажите на кровать, а затем на стол. 
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ICE TESTING 
OBJECT NAMING 

(Russian) 

 

Стол     table 
Стул     chair 

Диван     couch 
полка     shelf 

 

Нож     knife 
Ложка   spoon 
Чашка   cup 

форма      fork 

 

 
апельсин    orange 
яблоко      apple 
груша      pear 

банан      banana 
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кисть       brush 
карандаш     pencil 

ручка        pen 
палочка        stick 

 

 
миска           bowl 
чашка          cup 
горшок         pot 

сковорода     frying pan 

 

 

 
миска            bowl 
кружка           mug 

кастрюля             pot 
сковорода        frying pan 

 

 
апельсин     orange 
яблоко        apple 

груша       pear 
банан      banana 
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булочка        bun 

кекс        cake 
хлеб      bread 

печенье    biscuit 
 

 

 
шахматы    chess 

карты       cards 
шашки      checkers 
домино    dominos 

 
 

 

 
очки  glasses 

очки для плавания swimming 

goggles 
бинокль binoculars 

телескоп   telescope 

 

 
шампунь   shampoo 

расческа  comb  
щетка brush 

шпилька для волос        hair pin 
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миска           bowl 
кружка           mug 
горшок            pot 

кувшин        jug 

 

 
шляпа     hat 

рубашка     shirt  
брюки     pants 
куртка      jacket 

 

 
шляпа      hat 

рубашка     shirt  
брюки     pants 
куртка     jacket 

 

 
цветок    flower 
дерево    tree 
трава   grass 

овощ   vegetable 
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кошка    cat 

корова     cow 
собака     dog 

кролик     rabbit 

 

 

 
булочка        bun 

кекс       cake 
хлеб      bread 

печенье     biscuit 

 

 
компьютер    computer 

телефон    phone 
радио    radio 

калькулятор      calculator 

 

 

 
стол      table 
стул     chair 

диван        couch 
полка        bookshelf 
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Цветок     flower 
дерево    tree 
трава   grass 

овощ   vegetable 
 

 

 
капуста      cabbage 
грибы      mushroom 

салат       lettuce 
шпинат      spinach 

 

 

 
рыба    fish 
краб     crab 
акула      shark 

креветка   prawn 

 

 
бумага         paper 

журнал        magazine 
книга         book 

газета      newspaper 
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капуста      cabbage 
грибы      mushroom 

салат       lettuce 
шпинат     spinach 

 

 

 
нож  knife 

ложка    spoon 
чашка   cup 
вилка   fork 

 

 

 
кошка    cat 

корова    cow 
собака    dog 

кролик     rabbit 

 

 
шляпа      hat 

рубашка     shirt  
брюки     pants 
куртка     jacket 
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стол      table 
стул       chair 

диван       couch 
полка       shelf 

 

 

 
кошка     cat 
корова    cow 
собака    dog 

кролик     rabbit 

 

 

 
кошка    cat 

корова    cow 
собака    dog 

кролик    rabbit 

 

 

 
компьютер    computer 

телефон    phone 

радио    radio 
калькулятор     calculator 
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